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Schönheit in vertrauensvollen Händen

Neue Beauty-Praxis am Berliner Kudamm
Seit Oktober 2014 empfängt Dr. Mariam Omar ihre Patienten in 
ihrer neu eingerichteten Praxis in zentraler Lage am Kurfürsten-
damm. Auf 200 m2 errichtete die Berliner Fachärztin für Plastische 
und Ästhetische Chirurgie ein ästhetisches Zentrum mit stilvollem 
Ambiente. „Meine Praxis soll ein Ort sein, an dem Sie sich gut auf-
gehoben und vertrauensvoll betreut fühlen“, beschreibt Dr. Omar 
ihren Anspruch. Die Räumlichkeiten sind der Hektik des Berliner 
Boulevards abgewandt und vermitteln Entspannung und Ruhe. Im 
praxiseigenen OP-Saal kann das gesamte Spektrum der ästhetischen 
Chirurgie durchgeführt werden. Dr. Omar ist die Einzige in Berlin, 
die Fettabsaugungen mit dem schonenden, aber höchst effektiven 
Slimlipo-Laserverfahren anbietet. Um die Schönheit ihrer Patienten 
individuell und effektiv zu behandeln, kombiniert die Fachärztin bei 
Bedarf chirurgische Maßnahmen, z.B. ein Face-Lift, mit minimal-in-
vasiven Behandlungen, um „natürliche Schönheit mit dem Skalpell 
zu entfalten. Bei Alterungserscheinungen im Gesicht zeigen sich 
dabei häufig Unterspritzungen allein schon wirkungsvoll. „Mit der 

von mir weiterentwickel-
ten PRP-Therapie, dem 
Butterfly-Lift, einer plätt-
chenreichen Plasma-The-
rapie aus Eigenblut, die 
ich mit Bio-Enzymen 
kombiniere, lässt sich eine 

Verbesserung der Hautvitalität und -straffung auch ohne Skalpell 
erzielen“, so Dr. Omar. Eine weiterführende Alternative stellt eine 
spezielle Methode des Lipofillings dar. Mit Eigenfett werden dem 
Gesicht seine jugendlichen Konturen, mit verjüngter Hautqualität, 
zurückgegeben. 

Schön schwanger – und danach?
Ein besonderer Schwerpunkt der Praxis Dr. Omar sind die Verände-
rungen des Körpers nach einer Geburt. Für den „After-Baby-Body“ 
nach Schwangerschaft oder Stillzeit entwickelt Dr. Mariam Omar 
einen individuellen Behandlungsplan und berät gezielt, wie die 
empfundenen Veränderungen nach der Schwangerschaft – z. B. an 
Brust und Bauch – durch kompetente Eingriffe wiederhergestellt 
werden können. www.afterbabybody.de
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